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SALMOS 139:1-16 
LECCIÓN: NADA SE OCULTA A DIOS— 

 
 
 

INTRODUCCIÓN: 
 
 

1El título de este Salmo en hebreo es: "Al músico principal: un salmo de David".  

Al músico principal. La última vez que apareció este título fue en el Salmo 109:1-31. Este 

cántico sagrado es digno del más excelente de los cantores, y está debidamente dedicado 

al líder de la Salmodia del Templo, para que pueda ponerle música y ver que se cantara 

devotamente en la adoración solemne del Altísimo.  
 

Un salmo de David. Lleva la imagen y la inscripción del rey David, y no podría haber venido de 

otra ceca que la del hijo de Isaí. Por supuesto, los críticos le quitan esta composición a David, 

debido a ciertas expresiones arameas en ella (el idioma parece ser inferior a su tiempo). Es 

muy probable que no haya sido escrito en ninguna ocasión en particular, sino que es una 

lección moral sobre la sabiduría, la presencia, la providencia y la justicia de Dios, sin ninguna 

referencia a ninguna circunstancia en la vida de David, o en la historia de los judíos. Trata de 

los tres grandes atributos de Dios: Su Omnisciencia, Su Omnipresencia y Su Omnipotencia. 

Jehová Dios es claramente el objeto de este himno de alabanza. 
  

LECCIÓN:         I.   EL DIOS INELUDIBLE NOS CONOCE       SALMO 139:1-6   
Dios es omnisciente: Él conoce todas las cosas, pasadas, presentes y futuras, reales y potenciales, y las conoce todas al mismo tiempo. 

139:1 Oh Jehovah, tú me escudriñaste, y me conociste.  Dirigiéndose al "Dios omnisciente", el 

salmista señala que ha sido escudriñado (Heb. Chaqar). La palabra traducida "escudriñó", 

tiene una referencia principal a escudriñar la tierra "perforando" o "cavando", como en busca 

de agua o metales (Job 28:3). La palabra hebrea aquí también significa "examinar 

cuidadosamente o explorar" e incluso puede aplicarse a un ladrón que está buscando algunas 

posesiones valiosas. Entonces significa buscar "con precisión" o "de cerca", penetrantemente, 

porque Él ha rastreado y saqueado cada detalle de nuestra vida. Sin embargo, debe 

recordarse que aunque buscamos la Palabra de Dios para saber acerca de Él, el salmista 

admite que Dios nos conoce intuitivamente, precisamente, me conoce personalmente. Nada 

está, o puede ser, oculto a Dios. A veces no dejamos que la gente nos conozca por completo 

porque tenemos miedo de que descubran algo sobre nosotros que no les guste. Pero Dios ya 

sabe todo sobre nosotros y aún así nos acepta y nos ama. Dios ve todo lo que hay en nuestro 

corazón y que Él ha estado completamente familiarizado con nuestra vida pasada. Él lo ve todo. 
 

1. Un pensamiento alentador para los pecadores. Si Dios no los conocía perfectamente, ¿cómo  

podría haber preparado una salvación perfecta para ellos?  

2. Una verdad cómoda para los santos. "Vuestro Padre celestial sabe que tenéis  

 
1 http://www.studylight.org/com/tod/view.cgi?book=ps&chapter=139&verse=001 
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necesidad de todo estas cosas".  
 

 

 

139:2  Tú conoces mi humillación y mis levantamientos; De lejos entiendes mi pensamiento.   

1. LA PRIMERA PARTE sugiere que Dios sabe lo que hacemos: Dios conoce mi rutina. Me 

observan cuando me siento en silencio y me marcan cuando me levanto resueltamente. 

Cada movimiento que uno hace es observado por el Señor Dios. Dios también conoce 

nuestros pensamientos. Antes de que sea mío, Él lo conoce y lo comprende de antemano. 

Las personas que viven con nosotros durante algún grado de tiempo o están a nuestro 

alrededor, comienzan a saber más o menos cómo pensamos. Esto está diciendo que Dios 

tiene acceso a mí desde lejos. Dios tiene tanto la conciencia de mis pensamientos 

conscientes como de mis pensamientos subconscientes. David está señalando el 

conocimiento de Dios de estos dos extremos, sentarse y levantarse, para mostrar que Dios 

sabe todo sobre él. Los dos opuestos de sentarse y levantarse representan todas nuestras 

acciones a lo largo del día. Él sabe todo lo demás. Así, "el concepto de 'todo' se expresa 

combinando los dos opuestos 'mi sentarme' y 'mi levantarme'." "... mi pensamiento a lo lejos."   

2. La segunda parte sugiere que Dios sabe lo que pensamos: ¡Dios sabe lo que pensamos 

incluso antes de que lo pensemos! Y Él todavía nos ama. 

 

 

 

 

139:3 Tú rodeas mi senda y mi reposo, y conoces todos mis caminos.  Esta parte sugiere que Dios 

sabe a dónde vamos. "Brújula" (Heb. Zarah) significa literalmente "tamizar" o "aventar". 2Dios sabe 

a dónde vamos, porque Él puede verlo todo y discernirlo todo. Él examina nuestras vidas, 

entendiendo lo que realmente está pasando. Inmediatamente comprende las cosas buenas 

y malas que hacemos, desde el momento en que nos levantamos de la cama por la mañana 

hasta que nos derrumbamos en la cama por la noche. Por "camino" se entiende las acciones 

externas y el transporte de la conversación ordinaria del hombre. Por "acostarse" se nos 

significan las acciones privadas y cercanas de la vida del hombre; tales que solo estaban 

acompañados por la oscuridad y la soledad. Dios está tan íntimamente consciente de todos 

nuestros caminos que literalmente ha tamizado nuestros segundos para asegurar nuestro bienestar.  
 

 

 

139:4 Porque no hay palabra en mi lengua, sin que tú la conozcas del todo, oh Jehová. Su parte sugiere 

que Dios sabe lo que decimos. Dios no solo escucha todo lo que decimos, sino que sabe lo 

que vamos a decir, incluso antes de que podamos formar las palabras en nuestra boca. 

Alguien ha dicho que nuestros pensamientos son como palabras para Dios: Él los escucha y 

los entiende completamente como si los hubiéramos gritado desde la azotea. 
 

 

 

139:5 Me has acosado por detrás y por delante, Y has puesto tu mano sobre mí. Esta parte sugiere 

que Dios sabe dónde colocarnos.  David está aquí usando algunas imágenes de la guerra. 

Sabía todo sobre planes de batalla estratégicos, emboscadas y cómo rodear una ciudad. 

David se sintió atrapado por el conocimiento de Dios de cada uno de sus pensamientos, 

 
2 http://www.pontiacbible.org/index.php?/sermons/more/our_omniscient_god 
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palabras y acciones. Sabía que Dios lo rodeaba. No puede dar marcha atrás y tratar de 

escapar porque Dios está detrás de él. No puede correr hacia adelante porque Dios está 

frente a él, y su mano protege a David de cualquier daño. Dios me rodea así como el aire 

rodea continuamente a todas las criaturas que viven. Lo necesitamos porque Él  

sabe exactamente dónde colocarnos. 

 
 

 

 

 

 

139:6 Tal conocimiento es demasiado maravilloso para mí; es alto, no puedo alcanzarlo. Esto sugiere 

que Dios nos conoce completamente. David ni siquiera puede comenzar a entender, y 

mucho menos describir, la profundidad del conocimiento personal de Dios de cada una de 

sus acciones, de cada uno de sus pensamientos, de cada uno de sus viajes, de cada una de 

sus palabras y de cada una de sus necesidades. La palabra "maravilloso" se coloca al 

comienzo de la oración en hebreo para enfatizar. Debería leerse así: "Maravilloso es el 

conocimiento de Dios. ¡Es demasiado elevado para que yo lo entienda o lo imagine!" Hemos 

ocultado la verdad sobre nosotros mismos durante tanto tiempo que ni siquiera sabemos la 

verdad sobre nosotros mismos. Dios pone el énfasis en las actitudes, los motivos de los cuales 

surgen las acciones. Cuando tratamos de entender la grandeza del conocimiento de Dios, nos 

sentiremos abrumados. El asombro debe conducir al asombro, que debe llevarnos a la adoración. 
 

Estamos hablando de un Dios omnisciencia: en la teología clásica, la doctrina de la 

omnisciencia de Dios significa que Dios conoce todas las cosas, pasadas, presentes y futuras, 

reales y potenciales, y las conoce todas al mismo tiempo. Él no solo sabe lo que fue y lo que 

es, sino que también sabe lo que será. Además de eso, Él sabe todo lo que podría ser pero 

no es. 3David está diciendo: "Dios, tú me conoces completamente. Has hecho una 

investigación detallada sobre mi vida. Conoces todas mis acciones; todas mis palabras, 

todos mis pensamientos; no solo sabes lo que he hecho, sabes por qué lo hice. ¡Lo sabes 

todo!"Es difícil para nosotros comprender a un Dios que puede conocer la verdad sobre 

nosotros y aún así aceptarnos de todos modos.  

II.      EL DIOS INELUDIBLE NOS PERSIGUE       SALMO 139:7-12 
Dios es Omnipresente: Él está presente en todas partes al mismo tiempo. 

139:7  ¿A dónde iré de tu espíritu, o adónde huiré de tu presencia?— 4Todo lugar es accesible a 

Dios. Nadie puede escapar de la presencia de Dios en el universo. "Omnipresencia": el hombre 

no puede ocultar nada a Dios, porque Él está presente en todas partes (Comentario de Adam 

Clarke). Si tuviéramos que tener un padre, cónyuge o amigo presente con nosotros en todo 

momento, ¿cómo cambiaría nuestra conducta?  ¿Todavía nos permitiríamos usar la palabra 

rebelde, tener la mirada lujuriosa, la acción inapropiada? Somos realmente lo que somos, se 

ha dicho, cuando estamos solos.  Pero esto no es cierto, porque nadie puede estar realmente 

solo.  Dios siempre está ahí, siempre consciente.  Es una disciplina que nos moldeará en 

hábitos correctos, para practicar la presencia de Dios.   
 

 

139:8 Si subiere al cielo, allí estarás tú; si hiciere mi lecho en el infierno, he aquí que allí estás tú. Él está  

 
3 http://www.pontiacbible.org/index.php?/sermons/more/our_omniscient_god 
4 http://www.abible.com/devotions/2001/20010927-0000.html 
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literalmente en todas partes en la creación. Si subo al cielo, si hago mi lecho en el Seol, Dios está en 

todas partes.  
 

 

 

139:9 Si tomo las alas de la mañana, y habito en los confines del mar,  y al conocer a nuestro Padre  

de esta manera, también conoceremos que no hay lugar en el que Él no pueda venir con nosotros.   
 

 

 

139:10 Aun allí me guiará tu mano, y tu diestra me sostendrá. Él está con nosotros en nuestras victorias y 

derrotas.  Él está con nosotros cuando creemos que todos los demás se han ido.  Él está con nosotros 

en los detalles más mundanos de nuestras vidas. 

 

 

 

 

 

139:11 Si dijere: Ciertamente las tinieblas me cubrirán, Y la noche será luz en mi derredor. Recibir  

Esta verdad os bendecirá hoy y mañana. [En su tiempo; Camina con sabiduría Jer.23:23-4]. La Trinidad  

es omnipresente.  La omnipresencia de la Trinidad significa así que en todas partes, todo está 

igual ante la presencia de Dios.  
 

 

 

 

 

 

139:12 Y las tinieblas no se esconden de ti, Mas la noche permanece como el día; las tinieblas y la luz 

son iguales para ti. David se dio cuenta entonces de que era imposible escapar de ese control 

omnipresente, sin importar cuán lejos o rápido pudiera llegar, porque Dios está en todas partes. 

III.    EL DIOS INELUDIBLE NOS FORMÓ         SALMO 139:13-16  

Dios es soberano: Dios es "gobernante supremo; autoridad". 
139:13 Porque poseíste mis entrañas; me cubriste en el vientre de mi madre, o 5porque creaste mis 

entrañas, me tejiste en el vientre de mi madre .   La palabra "para" indica que esta sección explica 

los 12 versículos anteriores. El "tú" aquí es definitivo. Dios está íntimamente involucrado con 

nuestro diseño, desarrollo y entrega. En resumen, Él nos hizo. Es así de simple. Debido a que 

Dios es el Creador, Él es el dueño de los no nacidos, ellos le pertenecen a Él. Cuando David 

dice que Dios creó su ser más íntimo, está reconociendo el poder creativo de Dios y su 

participación personal en aquellas cosas que son verdaderamente personales. En otras 

palabras, reconoce el hecho de que Dios creó su personalidad espiritual. "Me tejes o me has 

cubierto": La imagen aquí es que nuestros huesos, arterias, músculos y todo lo demás están 

entrelazados en un hermoso tapiz. Esta palabra en hebreo lleva consigo la idea de 

"protección", que muestra cuán precioso es el no nacido para Dios. 
 

 

 

139:14  Te alabaré, porque formidable y maravillosamente he sido creado; maravillosas son tus obras, 

y mi alma lo sabe bien. La palabra "temeroso" significa asombrarse o causar asombro. La palabra 

"maravilloso" significa distinto o separado. Cuando reconocemos a Dios como el Creador de 

todas las cosas, especialmente de la vida humana, la alabanza es la respuesta adecuada. 

Cuando lo vemos como nuestro Creador, no podemos evitar estallar en cantos espontáneos 

y alabanzas prolongadas. La Biblia nos impulsa a considerar el origen de la vida humana 

 
5 http://www.pontiacbible.org/index.php?/sermons/more/a_womb_with_a_view 
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como Dios lo ve, y a adorarlo por lo que hace en el vientre. Debemos responder con santa 

precaución y con un respeto inquebrantable por los no nacidos porque Su sello de 

aprobación está sobre cada ser humano, y Él no hace basura. Dios le da un gran valor a la 

vida humana porque reflejamos su carácter. Por lo tanto, David y mi alma saben "muy bien", 

"exactamente" que, independientemente de las incertidumbres que la vida nos arroje, Dios 

estaba allí y está allí para llevarme a través de esas incertidumbres que Él diseñó, propuso y 

ordenó que fuera. Tal es el amor y la compasión del Señor. 
 

 

 

139:15 No se te ocultó mi sustancia, cuando fui hecho en secreto, y obrado en lo más profundo de la  

tierra.  Nada está oculto a Dios. Él personalmente pone nuestro esqueleto en su lugar y luego 

crea todas las partes delicadas de nuestros cuerpos, entretejiéndolas para formar Su obra 

maestra viviente. El mismo Dios, que vigila al gorrión, también vigila a cada ser humano a 

medida que crece y se desarrolla en el vientre. Dios nos hace de acuerdo con Su plan. Hace 

que todas las partes encajen perfectamente para que se apoyen mutuamente. Y, debido a 

que Él es el "Bordador Divino", los bebés no nacidos en el vientre son intrincados y complejos, 

más allá del poder de la observación humana como si se hubiera hecho en lo más profundo 

del mundo. suelo donde ningún ojo de hombre puede penetrar; Pero reflejando la belleza de 

Dios y por lo tanto especial y precioso a sus ojos.  
 

 

 

 

 

 

139:16 Tus ojos vieron mi sustancia, que era imperfecta; y en tu libro estaban escritos todos mis 

miembros, los cuales fueron formados en la continuación, cuando aún no había ninguno de ellos. La idea 

aquí es que antes de que el embrión tuviera una forma distinta o que el bulto informe no 

estuviera desarrollado, Dios lo conocía clara y distintamente. Nada de eso parecía perfecto 

a los ojos del hombre. Cuando Dios crea, lo hace con un propósito. 6Hay al menos 10 cosas 

que Dios nos ha dado que son "inmutables". (1) Nuestros padres; (2) Nuestro tiempo en la 

historia (Ester 4:4); (3) nuestro origen racial; (4) Nuestro patrimonio nacional; (5) Nuestro 

género (sexo); (6) Nuestro orden de nacimiento; (7) Nuestros hermanos y hermanas; (8) 

Nuestras características físicas; (9) Nuestras habilidades mentales; (10) Nuestro 

envejecimiento y muerte. Dios te dio tu altura, el tamaño de tus huesos, tus ojos, nariz y orejas, 

tu complexión de piel, tus dientes, tu cabello, tus pies, tus manos, tu vista, tu oído, tu voz, tu 

barbilla, tu constitución o forma corporal, tu metabolismo. Todo esto fue por el diseño perfecto 

de Dios. Dios no solo ordenó nuestro ADN; Él ordenó nuestros días. "Y en tu libro se escribieron 

todos los miembros", que en continuación fueron formados, cuando aún no había ninguno de 

ellos. En el libro de la mente eterna de Dios, y los designios, se trazó el plan del cuerpo 

humano, se describieron todas sus partes y se fijaron su forma, lugares y usos, incluso cuando 

todavía ninguno de ellos estaba en existencia real. Es como si Él tuviera un Temporizador 

Diurno divino, en el que pregrabó cada día de nuestra vida, ¡antes de que comenzáramos a respirar! 

 

RESUMEN: 

 
6 http://old.wolkorea.org/english/syme/messages/d105.htm 
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7Sección 1: La omnisciencia de Dios (versículos 1-6) 

En estos versículos iniciales, David reconoce el conocimiento profundo e íntimo que Dios tiene 

de él. Dios ve cada una de sus acciones, pensamientos y palabras incluso antes de que se 

pronuncien. David está asombrado por esto, admitiendo que tal conocimiento está más allá 

de la comprensión humana. 

 

Sección 2: La omnipresencia de Dios (versículos 7-12) 

David continúa explorando la omnipresencia de Dios. Se da cuenta de que no importa a 

dónde vaya, ya sea a los cielos, a la tumba, al mar más lejano o en la oscuridad, Dios 

siempreestá allí, rodeándolo. 

 

Sección 3: La identidad humana y la creación divina (versículos 13-16) 

David celebra la intrincada obra de Dios al formarlo en el vientre de su madre. Declara que 

está hecho de manera terrible y maravillosa, y que Dios conocía todos sus días antes de que 

uno de ellos llegara a existir. 

 

 
7 https://biblehub.com/study/chapters/psalms/139.htm 
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